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» Dress for Success — mit dem richtigen Styling auf Erfolgskurs*

Kleider machen Leute — das richtige Outfit macht Erfolg! Ein attraktives Erscheinungsbild und
ein positives Image sind heutzutage wichtige Karrierefaktoren. Kleidung, Accessoires und die
Art und Weise, wie man sie tragt, pragen den ersten Eindruck. Farben, Passformen und
personlicher Stil bestimmen unsere Wirkung auf andere. Wir beschaftigen uns mit den Basics
der Business-Bekleidung, Business-Farben und dem Thema ,, Dresscode®.

Themenschwerpunkte:

° Die Macht des ersten Eindrucks

° Business-Dresscodes inkl. Do’s und Dont’s

. Die Wirkung der Farben unserer Garderobe

. Passformen und Qualitatsmerkmale in der Business-Kleidung
° Alles rund um das Thema ,, stilvolle Accessoires®

Nutzen:

e Steigerung der personlichen Ausstrahlung und Wirkung
e Positive Beurteilung im Licht des ersten Eindrucks

Diese Inhalte konnen als Impulsvortrag, als Halbtagesseminar oder als Ein- oder Mehrtages-
Seminar gebucht werden.

Impulsvortrag:
Zeitraum: 90 Minuten, Teilnehmerzahl: 10 — xxx Personen (je nach RaumgroBe)
Kurzreferat in Form einer Beamer-Prasentation.

Halbtagesseminar:

Zeitraum: 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr, Teilnehmerzahl: 6 — 30 Personen

Kurzreferate in Form einer Beamer-Prasentation, erganzt um praktische Anwendungsbeispiele
zum Thema Farb- und Stilberatung an einigen Teilnehmern.

Tagessseminar:
Zeitraum: 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr, Teilnehmerzahl: Kleingruppe, optimal 5 -7 Personen
Kurzreferate und personliche Farb- und Stilberatung der Teilnehmer in der Gruppe

Mehrtagesseminar:

Zeitraum: 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr an mehreren Tagen, Teilnehmerzahl: 4 — xxx Personen
Einfuhrungsvortrag mit anschlieBender individueller Einzelberatung der Teilnehmer, pro Person
ca. 2 Stunden
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